终于出月子了，感谢我的所有亲人、月嫂刘姐
谢谢月嫂刘姐，我爱我妻月嫂公司让我们有缘相识相聚。她一直陪伴我，陪伴小石头渡过最艰辛的第一个月的生活。

因为我是剖宫产，所以从推出手术室开始，刘冬梅阿姨就开始无微不至的照顾我。我无法坐起，无法翻身，吃喝拉撒都卧在床上，第一感觉到无可奈何，狼狈极了。。子宫收缩的痛苦，涨奶的疼痛，小石头没完没了地哭啼，唉！！！难熬的一个月时间呢！在刘冬梅阿姨的安慰，呵护下，我一天天快乐起来，可以真正感受到初为人母的幸福~~~

回家之后，我这个新手妈妈对于小石头莫名的打嗝，便便的颜色，夜里哼哼声都无所适从。。。刘姐总是一一指导。我也渐渐适应起来。。。帮小石头洗澡，换衣服，穿尿不湿，哄觉觉，我一天天成长起来。。。

终于出月子了，小石头在刘冬梅阿姨和全家的呵护照顾下，茁壮成长！！感谢我的亲人们，感谢刘姐！
