婚房小心污染危及健康

十月“准新人”的新房装饰装修已进入倒计时，但如果新房装修后马上入住，会对新人和后代的健康造成危害。室内环境监测中心的专家提醒新人们，在新房的装修、装饰过程中一定要注意健康，防止因新房空气污染而影响身体健康，新房装修后一定要保证在没有污染的情况下才能入住。 

　　危害新房污染危及下一代健康
　　专家介绍，卫生部组织的室内空气污染国际研讨会上公布的数据显示，我国每年因室内空气污染所导致的超额死亡达11.1万人，其中绝大部分是由装修污染导致的；前不久，福州发生的因装修甲醛污染致人死亡事件更为人们敲响了警钟。常见的室内污染物质如苯、甲醛、氡等都被世界卫生组织确认为致癌物质和可疑致癌物质，因此，新房污染不仅侵害新婚夫妇的身体，而且还有致使胎儿畸形的作用。

　　行动1找出新房空气污染原因
　　专家提醒，新房空气污染原因主要有以下方面：一是因婚期已确定，往往刚装修完就入住，室内有害气体未充分挥发；二是新买的家具和装饰品释放出的有害气体；三是新婚夫妇缺少独立生活经验，不注意通风、换气，致使室内空气中有害气体滞留；四是新房中亲朋好友抽喜烟、喝喜酒、闹洞房，大量吸烟和活动，加重了室内空气污染的程度；另外，新郎、新娘婚前筹备结婚，紧张忙碌，休息不好，身体素质比较差，更容易使有害物质乘虚而入。

　　行动2纠正装修污染认识误区
　　目前，越来越多的消费者认识到了室内污染问题，并开始逐步予以重视。买了新房，就找正规的装修公司，材料就用环保材料。但是，各种家具和装饰材料释放出的有害物质通过叠加同样会造成污染。国家重点实验室副主任张中太说：“环保达标的产品如果使用不当，同样也不能完全杜绝有害气体的产生，再加上装修所使用的胶黏剂，装修污染是难免的。”

　　另外，仅靠闻气味辨别是否有室内污染不科学，也不准确。有污染的不一定能闻到气味。

　　行动3了解装修污染治理细节
　　“新房装修后一定要开窗通风1-5个月，这是清除装修污染的必要手段”，专家如此强调。在装修最初三五个月内，通风可“吹”掉约80%，但如想达到无害标准，则至少需要通风12个月以上。此外，专家还建议，通风完毕后最好请专业的检测机构进行室内空气检验，确定合格之后方可入住。如果污染较严重，又在短期内入住，必须选择正规企业对装修污染进行综合治理，并使用专业的空气净化装置根除污染隐患。

