什么是香道？香道有何好处？
香道自古就有，发源地是在我们中国，而后传入日本并得以传承。在日本香道如同茶道、花道、禅道一般得以普及，并在民间流传至今。

之所以我们的香道没能传承下来，原因是很多的在这里我就不一一讲解了，因为历史只能代表过去。而我要讲的是，为什么香道在日本得以发扬传承，并普及至今，这个倒是很关键的。因为不了解这个道理的话，就是明白不了到底什么是香道文化。
香道之所以能在日本发扬传承，并至今流行，关键就是理念的不同。我们中国的传统或者是不理解香道是什么的人，看到有人点香熏香，你的直觉会想到什么？我可以肯定的告诉你，你一定想到了佛，想到了宗教祭拜。

而在日本，说道香道人们就可以联想到茶道、花道，联想到自然、纯净、健康、长寿、美丽、芬芳等等一系列与生活有关的话题。你看看，这是多大的差异。这也是决定了我们为什么没能传承好香道文化的原因，也就是为什么日本香道如此昌盛的缘故了。
