防毒面具的使用方法
防毒面具按防护原理，可分为过滤式防毒面具和隔绝式防毒面具。
过滤式防毒面具，由面罩和滤毒罐（或过滤元件）组成；隔绝式防毒面具，由面具本身提供氧气，分贮气式、贮氧式和化学生氧式 3 种。

　　为了防止对面部皮肤过敏,高级的防毒面具的材质已由普通橡胶，改为采用优质硅胶制作的全面罩主体，抗老化，防过敏，耐用，易清洗。  
各种防毒面具的材质和结构不同，但都可以参照同样的使用方法，以下为硅胶大视野防毒面具使用及维护方法。

防毒面具使用前检查：

1、 使用前需检查面具是否有裂痕、破口，确保面具与脸部贴合密封性；
2、 检查呼气阀片有无变形，破裂及裂缝；
3、 检查头带是否有弹性；
4、 检查滤毒盒座密封圈是否完好；
5、 检查滤毒盒是否在使用期内
防毒面具佩戴说明：

１、将面具盖住口鼻，然后将头带框套拉至头顶；
２、用双手将下面的头带拉向颈后，然后扣住；

３、风干的面具请仔细检查连接部位及呼气阀、吸气阀的密合性，并将面具放于洁净的地方以便下次使用；

４、清洗时请不要用有机溶液清洗剂进行清洗，否则会降低使用效果。

防毒面具佩戴密合性测试：

测试方法一：将手掌盖住呼气阀并缓缓呼气，如面部感到有一定压力，但没感到有空气从面部和面罩之间泄露，表示佩戴密合性良好；若面部与面罩之间有泄露，则需重新调节头带与面罩排除漏气现象。

测试方法二：用手掌盖住滤毒盒座的连接口，缓缓吸气，若感到呼吸有困难，则表示佩戴面具密闭性良好。若感觉能吸入空气，则需重新调整面具位置及调节头带松紧度，消除漏气现象。

重做按以上方法一，方法二做密合性测试，直至密合性能良好。 

滤毒盒更换及装配方法

１、按照滤毒盒的有效防毒时间更换或感觉有异味更换；

２、将滤毒盒的密封层去掉，并将滤盒镙口对准滤盒座，正时针方向拧紧，压扣滤线盒对准盒座压紧。

防毒面具更换条件
 1、佩带时如闻到毒气微弱气味，应立即离开有毒区域。
2、有毒区域的氧气占体积的18%以下、有毒气体占总体积2%以上的地方，各型滤毒罐都不能起到防护作用。

