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夏季驱蚊使用蚊香需谨慎
    又即将到一年的夏季，使用蚊香是许多人的驱蚊选择。然而，长期使用蚊香合适吗？近日有笔者撰写文章，认为使用一盘蚊香释放出的烟雾微粒相当于百支香烟，它释放的超细微粒，可以进入人体肺部，短期内可能引发哮喘，长期则可能引发癌症。
　　据了解，天然除虫菊酯是古老的植物性杀虫剂，是除虫菊花的有效成分，其化学结构到20世纪40年代才被研究确定；20世纪50—60年代，有一些化合物陆续研制成功，通称为拟除虫菊酯。拟除虫菊酯对昆虫具有强烈的触杀作用，其作用机理是破坏昆虫神经系统的正常生理功能，使之由兴奋、痉挛到麻痹而死亡。拟除虫菊酯对人畜的毒性较低，但误服或无防护田间施药时短时间、高浓度的接触方式，有可能导致急性中毒。但迄今为止，还没有拟除虫菊酯长期小剂量接触导致慢性中毒或致癌的证据。
　　有研究表明，大鼠在出生前脑发育关键时期接触较低剂量的拟除虫菊酯类杀虫剂，有可能导致大鼠学习、记忆功能障碍。也有研究者指出，出生后早期接触低剂量氰戊菊酯，会影响小鼠成年后的空间记忆能力。
　　然而，倡导使用蚊香者认为，蚊香是确保人们健康度夏的生活必需品。并且，目前我国的蚊香生产工艺有了很大提高,已将原先所用的木粉、榆树皮粉、粘树根粉用炭粉取代,使烟尘量大大减少。实验数据表明,一盘蚊香在其燃烧过程中的烟尘量平均为37.2mg/m3，仅为以前的1/5到1/10。
　　有研究者曾用气相色谱和质谱联用法，测定不同蚊香烟雾中的有机污染物，发现有烟及无烟蚊香燃烧过程中所产生的有机污染物种类相差悬殊，以有烟蚊香所含种类为多。其中无烟空白蚊香中仅检测到纤维主要燃烧产物1,6-脱水-β-D吡喃葡萄糖，而在有烟空白蚊香中则检测到了甲苯、二甲苯、苯乙醛等有机污染物的存在，表明无烟蚊香可能在使用上会相对安全。
　　既然有蚊虫存在，就会有蚊香应用的需求，关于蚊香安全性的争论也必然会继续。当家庭中有婴幼儿或年迈体弱的老人时，建议不妨考虑其他的驱蚊方式。如今，伴随着人们生活水平的提高，空调加蚊帐相信也能帮助人们安全度夏。当然，最治本的方法还是要从源头上消除蚊子。

