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　　根据多年从事易经应用和医学研究的经历，我们深刻地感受到易医相通，易为中医之源，而且易的最大目的在于医！由此我们提出"三正易医文化"理论系统。
　　易经的功能总概起来主要有两条，一是教人认识宇宙人生的规律，二是教人顺应自然，造福人类。学习易经主要是为了修身、养性、明道；实现"穷则独善其身，达则兼善天下"。
　　毛主席曾经说过：精通的目的全在于应用。我们对易经的研究，其最终目的同样也在于应用，指导生产生活，提升我们的人生品质。"三正易医文化"把易经具体应用到"以人为中心"的三个方面：人类个体发展的辅助；人与社会关系协调的应用；人与环境协调发展的应用。其中人类个体发展的辅助方面，包括了人的身心健康和谐、人的运势两方面；而人与社会关系协调的应用，主要包括婚姻家庭关系、工作、事业、人际关系、选才用人等细项；人与环境协调发展的应用，主要包括协调人类生产生活活动与自然环境、六道众生的关系。　　
　　综上所述，三正易医文化的核心内容，简单概括为一句话就是，运用易经智慧，正身正意正命；医人医家医企。　　
　　广州昊本企业顾问公司-三正易医应用学院地址：广州市广州大道北云景花园云桂苑14号楼首层"好运来" 　　
　　联系电话：020—36536190、86357028 ； 　　
　　电子邮箱：1132310685@qq.com 　　
　　QQ号码：1132310685 
