初夏时节给家居用品全面消毒
进入初夏，人们生活的环境中病菌和各种霉菌极易生长繁殖。门柄、窗户把手、电灯按钮、电器开关、地毯、家具表面等家居用品是人手经常接触的部分，也是细菌容易存留的地方。因此，初夏，需要给家居用品来一个全面消毒。

　　步骤一：准备扫除和消毒用具。消毒前请准备好扫帚、消毒液、拖把、适当保护衣物、刷子、口罩、水桶、胶皮手套、干净毛巾和清水。

　　步骤二：选择消毒液并按比例稀释。给家庭消毒时，必须严格按说明书的配比使用，消毒液绝对不是越浓越有效。

　　步骤三：给家庭环境消毒。消毒地面，先清扫地面垃圾，再用消毒液彻底拖地。或用稀释后的过氧乙酸对房间进行喷雾；密封房间还可采取熏蒸消毒，再用清水拖地，并在消毒半小时后，开窗通风换气一小时以上。消毒家具，消毒时需戴上防护的橡胶手套，用布蘸着消毒液擦拭，再用干净毛巾抹干。拭抹墙壁，用稀释后的消毒液彻底拭抹，再用干净毛巾抹干。清洗空调时为了确保通风系统运作正常，可以把空调机的隔尘网拆下清洗消毒。洗刷厕所，先用刷子将马桶清洗干净，再用消毒液刷洗一遍，最后用清水冲洗。浴缸及洗手盆，先用清水和刷子清理干净，再用消毒液刷洗，最后用清水冲洗。下水道，可以用勺子把消毒液从地漏往下水道灌，这样做可以对地漏里的水封层进行消毒。5分钟后，用清水冲洗。

　　步骤四：对餐具、毛巾、衣被消毒。餐具可采用15分钟以上高温蒸煮的物理方法，也可以采用消毒液浸泡的化学方法消毒。衣被、毛巾等的消毒，宜将棉布类等煮沸消毒10-20分钟，或用0.5%的过氧乙酸浸泡消毒0.5-1小时。

